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Kiedy dom bedzie
oszczedzal energie?

F BUDOWA | Koszt postawienia domu energooszezednego moze by¢ wyzszy
od wydatkéw na tradycyjny budynek o blisko 10 procent, natomiast koszt budowy
domu pasywnego - o 20 procent - szacujg eksperci.
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GRAZYNA BEASZCZAK

Czym roézni si¢ dom energo-
oszczedny od pasywnego?
- Oba budynki charakteryzuja
sie¢ bardzo dobrym ocieple-
niem i odpowiednig izolacja.
Ponadto stosuje sie w nich taki
sposob wentylacji, ktory po-
zwala na efektywna wymiane
zuzytego powietrza z wnetrza
domu poza budynek - méwi
Hanna Krzyzosiak, ekspert ds.
budowy doméw z firmy Do-
mowy.pl.

Roéznice i podobienstwa

Istotne w przypadku obu
standard6w sa réwniez okna,
ktére powinny pozwala¢ na
przenikanie promieniom sto-
necznym do $rodka budynku
i pozwala¢ na korzystanie
z naturalnego usytuowaniu
terenu wzgledem stron $wiata.

- Wazna jest takie sama
bryla budynku, likwidacja
mostkéw termicznych, szczel-
no$¢ konstrukciji i stala kontro-
la wymiany powietrza. Zaréw-
no dom energooszczedny, jak i
pasywny, cechuje sie nizszym
zapotrzebowaniem na ciepto
niz dom tradycyjny. Roznica
polega jednak na tym, ze ten
pierwszy potrzebuje do ogrza-
nia budynku ok. 40-60 kWh/
mkw., a ten drugi tylko 15 kWh/
mkw., przy czym dom trady-
cyjny zuzywa rocznie od 120
do 160 kWh/mkw. - wylicza
Hanna Krzyzosiak.

Aby obnizy¢ zuzycie energii,
w domach energooszczed-
nych, podobnie jak w domach
pasywnych, stosuje si¢ kolek-
tory sloneczne, pompy ciepla,
rekuperatory czy gruntowe

wymienniki ciepla, stuzace do
pozyskiwania energii termal-
nej ze zrédet odnawialnych.

Jak budowaé eko

Warto wiedzied, Zze w przeci-
wienstwie do doméw pasyw-
nych, energooszczedne nie
muszg by¢ zbudowane na
planie prostokata. Nie musza
tez mie¢ jedno- lub dwuspa-
dowego dachu.

- W obydwu budynkach
najwieksze okna powinny byé
umieszczone od strony potu-
dniowej, poniewaz w ten spo-
sob pozyskuja cieplo z pro-

SOOMM

ma do rozdania NFOSIGW
w ramach doptat do domow
energooszczgdnych

mieniowania stonecznego.
Z kolei od poélnocy zaleca sie
ograniczenie przeszklen
- moéwi Marzena Syczuk
z Grupy Polskie Sklady Bu-
dowlane. - W domu pasyw-
nym dodatkowo polecane jest
przeszklenie calej $ciany potu-
dniowej i automatyczne za-
ciemnienie strony péinocne;.
Natomiast wszystkie $ciany
zewnetrzne, podlogi, stropy
i dach musza chroni¢ przed
ucieczka ciepla - dodaje.

Aby dom byl energoosz-
czedny, Sredni wspoélczynnik
przenikania ciepla nie powi-
nien byé¢ wyzszy niz 0,2 W/
(mkw.-K). Natomiast dla domu
pasywnego wymagania sa
jeszcze wigksze - wspolczyn-

nik ten nie powinien przekro-
czy¢ 0,15 W/(mkw..K).

Tak niskie warto$ci osiagna¢
mozna dzigki zastosowaniu
materiatéw $ciennych o do-
brych parametrach cieplnych
i grubych warstw izolacji we
wszystkich przegrodach ze-
wnetrznych. Przykitadowo
w domu energooszczednym
dla $cian jest to co najmniej
20 cm, a dla dachu - 30 cm.
Natomiast w domu pasywnym
$ciany powinny mie¢ izolacje
30 cm, a dach - 40 cm.

Eksperci podpowiadaja tez,
ze ograniczenie $cian dziato-
wych do minimum sprzyja
réwnomiernemu rozprowa-
dzaniu ciepla wewnatrz domu.

Wydatki i oszczednosci

Zanim zdecydujemy sie na
budowe domu w technologii
energooszczednej lub pasyw-
nej, policzmy, jakie wydatki sie
z tym wiaza, czyli ile musimy
wigcej wydad, aby potem pla-
ci¢ mniej w czasie eksploatacji.
Ze wzgledu na bardziej rygo-
rystyczne wspolczynniki dom
pasywny bedzie drozszy niz
dom energooszczedny.

- Koszt budowy domu ener-
gooszczednego moze byé
wyzszy od domu tradycyjnego
o blisko 10 proc. Natomiast na
dom pasywny trzeba bedzie
wydac o 15-20 proc. wiecej niz
na standardowy. Nalezy jed-
nak pamietac o tym, Ze jest to
inwestycja, ktora si¢ oplaca. W
domu jednorodzinnym o po-
wierzchni 150-200 mkw.
mozna osiggnac¢ zmniejszenie
zuzycia energii od 10 do 16 tys.
kWh rocznie, co oznacza od
1800 do 6000 zt oszczednosci
w zalezno$ci od rodzaju wyko-

rzystywanego paliwa - prze-
konujg eksperci z serwisu
Domowy.pl

Warto tez pamietad, ze in-
westorzy, ktérzy zdecyduja sie
na budowe domu w technolo-
gii energooszczednej, beda
mogli sie ubiegaé o doplate z

Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej.

- W zalezno$ci od rodzaju
budynku i wskaZnika zapo-
trzebowania budynku na
energie uzytkowa do celow
ogrzewania, mogg otrzymac:
przy wskazniku Standard
NF40 (dom energooszczedny)
- EUco « 40 kWh/(mkw.*rok)
~ 30 tys. zt brutto, a dla wskaz-
nika Standard NF15 (dom pa-
sywny) - EUco « 15 kWh/
(mkw.*rok) - s tys. zl brutto -
wylicza Hanna Krzyzosiak. -
Domy podlegajace doplacie
musza mie¢ m.in.: wentylacje
mechaniczna z wysokowydaj-
nym odzyskiem ciepla, izola-
cje przegrod zewnetrznych
czy okreslong szczelno$¢ na
przenikanie powietrza.

P'?rléz%o informacje

Jesli kto$ planuje budowe
domu z doplatami z NFO-
$iGW, warto aby zajrzat do
najnowszych wytycznych
programu (http:/www.nfo-
sigw.gov.pl/srodki-krajowe/
doplaty-do-kredytow/dopla-
ty-do--kredytow-na-domy-
-energooszczedne/informa-
cje-o-programie/).

Przypomnijmy, budzet
programu wynosi 300 min zl.
Jak podaje NFOSiGW, srodki
te pozwola na realizacje ok. 12
tys. domoéw jednorodzinnychi
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+Projekt udynku »Rodzinny" (widok od frontu i od ogrdu)A

Architekci oceniaja, ze komplet pustakow ceramicznych
poryzowanych, potrzebnych do postawienia tego domu

(o powierzchni 136 mkw.), kosztuje ok. 37 tys. zt (plus VAT).

(mieszkan w budynkach wie-
lorodzinnych).

Wdrozenie programu zapla-
nowane zostalo na lata 2013-
2018, a wydatkowanie Srodkow
z nim zwiazanych do konca
20227

Dodatkowych informacji
o doplatach do ekodomoéw
udzielajg eksperci Wydzialu
Rozwoju i Nadzoru Kapitato-
wego NFOSIGW: tel. (22) 45 90
861, (22) 45 90 878, (22) 45 90
126, mail: dom@nfosigw.gov.pl.

Bank BOS jako pierwszy
(sposrod siedmiu bankéw
wspélpracujacych zNFOSiGW
w ramach programu ,Doptat
do kredytéw na budowe do-
méw energooszczednych)
wprowadzil swoja oferte na
rynek. Niedawno takze bank ,
BPS SA rozpoczat udzielanie
kredytéw z ekodotacja. = 1
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