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Poradnik
- BUDOWLANY

Na rynku materiatéw budowlanych przybywa nowosci: lepszych
okien, cegiet, bloczkdw, izolacji. t atwiej zbudowac z nich dom
ciepty i tani w uzytkowaniu, co nie znaczy, ze sama budowa
przebiegnie bezproblemowo.

Lepiej zbudujesz,
tanlej ogrzejesz

Produkowane dzi$ okna odpowiadaja wymaganiom technicznym, ktére beda obowiazywaty dopiero po 2020 r.

budownictwie

jednorodzinnym

kréluje tradycja,

stawia si¢ glownie
domy murowane. Inwestorzy,
kt6rzy w ubieglym roku szukali
materialéw albo wykonawcéw
robét za posrednictwem ser-
wisu Oferteo.pl, zamierzali bu-
dowac domy z cegly (41 proc.
korzystajacych z serwisu) albo
zbloczkéw z betonu komérko-
wego {ponad 33 proc.). Udziat
tych technologii w rynku jest
od kilku lat prawie taki sam.
Zmieniaja sie jednak materiaty:
zroku narok sg lepsze.

Pustak ceramiczny TERMO-
ton P+W 44 ma wspdtczyn-
nik przenikania ciepta U=0,2,
czyli zbudowana z niego §cia-
na spelnia wymagania, ktére
beda obowigzywaly dopiero
po 2020 r. Producent, Zaktad
Ceramiki Budowlanej Owczary,
dostal za te cegte ztoty medal
na ubieglorocznych targach

Budma. Na tegorocznej Bud-
mie przyznano mu zloty me-
dal za cegle jeszcze cieplejsza:
pustak TERMOton P+W 25 Dia-
ment, dla ktérego wspdlczyn-
nik U=0,17.

Uwaga na mostki!

Producenci ostro ze sobg
konkuruja i maja dla zwolen-
nikéw cieptych doméw coraz
wiecej propozycji. Jednowar-
stwowg $ciane w standardzie
z 2021 1., bez dodatkowego
ocieplenia, mozna wymuro-
wac na przyklad z pustakéw
ceramicznych Porotherm 44 T
Profi (U=0,18) albo z betonu
komoérkowego YTONG Ener-
go (U=0,19). Problem stanowi
jednak wykonawstwo: §ciana
jednowarstwowa musi by¢ po-
stawiona szczeg6lnie starannie,
fachowo, zeby miedzy pustaka-
mi albo bloczkami nie powsta-
waly mostki termiczne, przez
ktére bedzie uciekaé ciepto.

Mostki powodujg zawilgoce-
nie §cian, pojawianie sie plesni.
Tymczasem przyszly wiasciciel
domu zwykle nie wie, czy eki-
pabudowlana jest rzeczywiscie
tak dobra, jak sama zapewnia.
Dlatego bezpieczniej wybraé
$ciane dwuwarstwowg, wktérej
bledy wykonawc6w znikng pod
warstwa styropianu albo welny
mineralne;j.

- W minionych latach gru-
bos¢ ocieplenia ciggle rosta,
ale ostatnio widac nowgq ten-
dencje: klienci kupujq styro-
pian o lepszym wspolczynniku
przewodzenia ciepta i. Re-
zultat jest taki, jakby dawali
izolacje o kilka centymetréw
grubszq - méwi Mirostaw Zi6-
ek, doradca w warszawskiej
hurtowni Polskich Sktadéw
Budowlanych. Najlepszy sty-
ropian i wetna mineralna maja
wspélezynnik 2=0,03.

Dla wlasciciela domu wazne
jest takze, zeby budynek diugo
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trzymat cieplo, czyli po wyla-
czeniu ogrzewania temperatu-
ra spadata powoli. Taka zalete
majg domy z cegly i z blocz-
kéw silikatowych (oczywiscie
ocieplone). W lecie $ciany
z tych materiatéw akumulujg
duze ilo$ci energii stonecznej,
a w rezultacie chronig wnetrza
przed przegrzaniem. Domy
z cegly sa jednak najdrozsze.
Sciany z cegly kratéwki kosz-
tuja znacznie wiecej niz tak
samo cieple $ciany z bloczkow
silikatowych i nawet dwa razy
wiecej, niz zbudowane z beto-
nu komdrkowego.

Bez wzgledu na to, z jakiego
materiatu postawi sie Sciany,
najwazniejsze jest, Zeby byty
dobrze ocieplone. Od tego za-
lezy zapotrzebowanie domu
na energie do ogrzewania,
a w rezultacie przyszle ra-
chunki za cieplo. Inwestorzy
odrobili lekcje: wedlug Marii
Dreger z firmy Rockwool Pol-
ska ocieplenie 24 proc. domoéw
jednorodzinnych odpowiada
wymaganiom, ktére beda obo-
wigzywaly dopiero za szeéc lat.

Okna na s$wiat

Na tegorocznej Budmie zlo-
tymi medalami nagrodzono
takze dwa okna, co stanowi
juz norme: kazdy rok przynosi
w tej dziedzinie nowosci. Fir-
my sie starajg, Polska stata sie
wielkim producentem i eks-
porterem okien. W tym roku
jednym ze ztotych medali-
stéw jest okno dachowe Fakro,
po ktérym mozna swobodnie
chodzié. Nie wystaje ponad
powierzchnie dachu i wypo-
sazone jest w antyposlizgowa
powloke. W dodatku wspot-
czynnik przenikania ciepta dla
szyb wynosi tylko U=0,5.

Zlotym medalem nagrodzo-
no tez inteligentne okno Ca-
pital Smart Stolbudu z Wlosz-
czowy z wmontowana stacja
meteo. Jesli spadnie deszcz,
okno zostanie automatycznie
zamkniete, a przy zbyt duzym
nastonecznieniu - zacienione.

Co jednak najwazniejsze,
nowe okna sg coraz cieplejsze.
Dwuszybowe maja najczesciej
wsp6lczynnik przenikania
ciepta U=1,1, a trzyszybowe
U na poziomie 0,4-0,7. Pro-
ducenci od lat wyprzedzaja
przepisy, ktére sg niezwykle
tolerancyjne. Oferowane dzi$
na rynku okna odpowia-p
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» daja wymaganiom, ktére
beda obowigzywaly dopiero
po 2020 r.

Coraz bardziej popularne
sg wielkie okna na elewacjach
poludniowych i zachodnich.
Otwierajg dom na otoczenie,
zapewniaja naturalne $wiatto.
Pozwalajg takze dogrzewac
wnetrza energia slonca, dla-
tego bardzo wazny jest wsp6t-
czynnik g, okreslajacy (w pro-
centach) przepuszczalno$é
promieniowania stonecznego.
Najbardziej korzystny przekra-
cza 50 proc. Oczywiscie na ta-
kich oknach muszg by¢ rolety,
najlepiej zewnetrzne, chronia-
ce wnetrza przed przegrza-
niem. Rynek kusi takze innymi
rozwigzaniami. Firma Fakro
wprowadzila w ubiegtym roku
do sprzedazy markize VBM So-
lar, przeznaczona do okien pio-
nowych, ktéra podczas duzego
nastonecznienia automatycz-
nie sie rozsuwa, a podczas po-
chmurnej pogody zwija. Uktad
sterujgcy markizg zasilany jest
przez panel fotowoltaiczny.

Albo pieknie,
albo taniej

Polacy lubig tradycyjne da-
chy. — Najchemiej wybieranym
pokryciem dachu jest dachow-
ka ceramiczna. Z analizy zto-
Zonych u nas ofert wynika,
Ze w ubiegtym roku zdecydo-
wato sig na niq 44,8 proc. oséb
zlecajgcych budowe domu
- twierdzi Karol Grygiel z ser-
wisu Oferteo.pl. Wedtug tego
serwisu blachodachéwke albo
blache wybralo 39 proc. in-
westordw stawiajgcych domy
jednorodzinne, a dachéwke
cementowg ~ 9 proc.

Dachéwki ceramiczne sg
materialem starzejgcym sie
powoli i pieknie, na dachach
zabytkowych budynkéw
przetrwaly czesto kilkaset lat.
Ale sg takze najdrozsze. Tan-
sze od nich blachodachéwki
i dachéwki cementowe pro-
dukuje sig wiec i barwi na ogét
w taki sposoéb, zeby wygladaty
jak ceramiczne. Za blacho-
dachowka przemawia takze
mniejsza waga. Mozna jg klasé
na dachach dostosowanych
do mniejszych obcigzen.

Na tegorocznej Budmie
ztoty medal przyznano bla-
szanym panelom dachowym
Regle, ktore z kolei wygladajq

jak drewniany gont. Wedlug
producenta, spétki Pruszyri-
ski, przeznaczone sg na dachy
budynkéw z drewna.
Najwygodniej jest zamowic
caly system dachowy od jedne-
go dostawcy, tacznie z izolacja,
akcesoriami, rynnami. Wszyst-
kie elementy beda wtedy do sie-
bie dobrze pasowaly. W takim
systemie nie mozna jednak
niczego zmieni¢, bo straci sie
gwarancje producenta.

Eko materiaty

Moda na reklamowanie
prawie kazdego materiatu
jako ekologiczny minetla, ale
zwolennikéw autentycznie
ekologicznego budownictwa
przybywa. W katalogach goto-
wych projektéw doméw widaé
coraz wiecej elewacji z drewna.
W budownictwie energoosz-
czednym dominujg wapien-
no-piaskowe bloczki silikato-
we, naturalne i zapewniajace
korzystny mikroklimat. Wiele
wskazuje na to, ze do budow-
nictwa moga takze powrécic
materialy prawie zupelnie za-

Dom ekologiczny
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pormniane, takie jak niewypa-
lona glina.

Swiadczy o tym np. roz-
strzygniety w marcu konkurs
miesiecznika ,Murator”
na najlepsze projekty do-
méw zbudowanych zgodnie
z wymaganiami obowiazuja-
cymi po 2020 r. Druga nagro-
de otrzymat projekt, w kto-
rym zastosowano naturalne,
najbardziej ekologiczne ma-
terialy: sprasowang stome,
gline, drewno, lokalny kamien
(patrz ramka ponizej). Sciany
ze sprasowanej stomy i gliny
to u nas technologia ekspery-
mentalna. Anna Wroniska, re-
daktor naczelna ,Muratora”,
zapewnia jednak, Ze stosowa-
na jest na przyktad w Austrii
i Szwajcarii. Je$li technologia
zainteresuja sie inwestorzy,
prawdopodobnie znajdg sie
iproducenci blokéw ze stomy.

W projekcie przewidzia-
no nowoczesne ogrzewanie
domu pompa ciepla, zasilang
energia z paneli fotowoltaicz-
nych. A takZze, oprécz natu-
ralnych materialéw, zielony

Powierzchnia uzytkowa: 127 m kw.
i Zapotrzebowanie na energie uzytkowa EU:

50 kWh/m kw. rocznie

. Zapotrzebowanie na energie nieodnawialna EP:

i 63kWh/m kw. rocznie
: Zastosowane rozwigzania:

@ drewniana konstrukgja écian; kolejne warstwy: tynk gliniany,
¢ prasowana stoma Zytnia (40 cm), pustka powietrzna, deski

elewacyjne; U $cian=0,11

i A energooszczedne okna z U=0,67 i U=0,82

: @ gruntowa pompa ciepta

: @ zielony dach, na fragmencie panele fotowoltaiczne
. @ wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepla

Koszt budowy: 416,5 tys. zt + VAT

:'-.,_.Autorzy projektu: Marcin Gaede, Tomasz Dziedzic, Magdalena Guminiak
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dach z roélinami odpornymi
na susze, ktory w lecie chro-
ni dom przed przegrzaniem,
a w zimie zmniejsza straty
ciepta. Rozwigzanie takie sta-
je sie popularne. W ubieglym
roku na rynku pojawila si¢
nowos¢é, dzieki ktorej stalo sie
takze latwiej dostepne. Firma
Icopol zaprezentowala na tar-
gach Budma system lekkiego,
zielonego dachu niewymaga-
jacego obstugi, obsadzonego
gtéwnie rozchodnikami i zio-
fami (takze ten system zostal
nagrodzony ztotym medalem).

Nie ufajmy slepo

Wybér materialow budowla-
nych jest coraz wigkszy, rynek
nalezy do klienta. Ale nadal
kupujemy czesto kota w wor-
ku. Nie ufajmy ulotkom rekla-
mowym: materialy okazujg sie
czasem gorsze, niz zapewnia
producent. Pytajmy o dekla-
racje wlasciwo$ci uzytkowych,
ktdére powinny mie¢ wszystkie
wyroby z unijnym oznakowa-
niem CE. Albo o aprobate tech-
niczna, jesli materiat nie musi
mieé takiego oznakowania.
Ograniczy to ryzyko, chociaz
catkiem nie wyeliminuje. Z ba-
dan prowadzonych na zlecenie
Zwigzku Pracodawcéw - Pro-
ducentéw Materiatéw dla Bu-
downictwa wynika, ze czes¢
wyrobéw nie ma deklarowa-
nych w takich dokumentach
wtasciwos$ci. W przypadku
klejow do styropianu oferowa-
nych przez 24 firmy az 30 proc.
okazalo sie gorszych, niz poda-
wali producenci.

Warto kierowa¢ sie renoma
placéwki handlowej sprzeda-
jacej materialy budowlane.
Dobre maja zwykle doradce,
ktéry pomoze wybraé mate-
rialy i statych, sprawdzonych
dostawcow. Przy wiekszych za-
kupach towar przewozony jest
od producenta bezposrednio
na plac budowy. Koszty trans-
portu najczesciej wliczone sg
w cene.

- W czasie marcowych tar-
gow materiatéw budowla-
nych, zorganizowanych przez
Grupeg PSB w Kielcach, za-
warto rekordowa liczbe kon-
traktéw - twierdzi dyr. Mi-
rostaw Lubarski z zarzadu
Grupy PSB. - To dobra pro-
gnoza na caty rok.
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